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ACTA DE CONSTITUCIÓ DEL TRIBUNAL QUALIFICADOR DEL CONCURS OPOSICIÓ LLIURE 

PER A LA CONSTITUCIÓ D’UNA BORSA D’INTERINITAT DE MONITORS/ES D’ESPORTS, 

ADSCRITA A L’ÀREA DE SERVEIS A LES PERSONES, UNITAT D’ESPORTS DE L’AJUNTAMENT 

DE SANT VICENÇ DE CASTELLET. 

 

A Sant Vicenç de Castellet, essent les nou hores del dia 06 de juliol de 2023, es reuneixen al pavelló 

municipal els membres del Tribunal qualificador del Concurs oposició lliure per a la constitució d’una 

borsa d’interinitat de monitors/es d’esports, adscrita a l’àrea de serveis a les persones, unitat d’esports, 

amb la finalitat de constituir el Tribunal, i procedir a la realització de les proves, en fase d’oposició, 

segons les bases especifiques reguladores del procés selectiu. 

 

D’acord amb les bases específiques del concurs oposició, aprovades per acord de la Junta de Govern 

Local celebrada en data 21 de setembre de 2022 i publicades al BOPB  i a la seu electrònica en  data 

03/10/2023 ,el Tribunal qualificador està integrat per les següents persones: 

 

Presidència: 

 

Sra. Dolors Garcia i Arjona, Tècnica de Recursos Humans de l’Ajuntament  

 

Vocalies: 

 

Sr. Lluis González i León, tècnic d’ensenyament de l’Ajuntament 

Sra. Maria Nieves Montoliu i Aguilera, coordinadora d’esports de l’Ajuntament 

Sra. Marga V. Llovet i Roca, monitora d’esports de l’Ajuntament 

 

Secretaria: 

 

Sra. Abigail Antequera i Ramírez, funcionària de l’Ajuntament 

 

Tenint en compte que s’aconsegueix el quòrum suficient, en aquest acte es dóna per constituït 

formalment el Tribunal qualificador de l’esmentat procés selectiu. 

 

Per Decret de l’Alcaldia Presidència de data 09/05/2023  es va aprovar el llistat definitiu de persones 

aspirants admeses i excloses en el concurs oposició, amb un total de dos (2) persones aspirants 

admeses i una  (1)  persona aspirant exclosa. 

 

 

El tribunal decideix que la primera i única prova serà pràctica, tal i com consta a les bases específiques 

i es desenvoluparà de la manera següent: 

 

Prova practica: Posar-se en el supòsit de què en el dia d’avui no ha pogut assistir la monitora d’esports 

habitual per realitzar la classe de tonificació/fullbody, amb una durada total de 30 minuts a repartir entre 

la preparació i l’execució de la classe. S’indica on està tot el material auxiliar, es posa a disposició de 

les persones  aspirants l’equip de música i s’indica on està el rellotge per a poder controlar el temps. 

Assisteixen a la sessió un grup de 5 alumnes. 

 

La prova es valorarà amb els criteris següents i amb una puntuació màxima de 10 punts, segons les 

bases reguladores d’aquest concurs-oposició: 
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EXECUCIÓ DE LA SESSIÓ: 5 PUNTS PUNTS 

Desenvolupament de la classe. Escalfament, sessió i tornada a la calma  1 

Bon ús del material 1 

Aprofitament dinàmic del material disponible 1 

Musicalitat 1 

Bona tècnica i execució dels exercicis 1 

  

 HABILITATS DE COMUNICACIÓ: 5 PUNTS  PUNTS 

Presentació prèvia 1 

Atenció al usuari 1 

Feedback amb l'usuari 1 

Resolució de problemes 1 

Bona actitud i motivació  1 

 

Per superar aquesta fase i passar a la següent, caldrà obtenir una puntuació mínima de 5 punts sobre 

el total de 10. 

 

Així doncs, el Tribunal procedeix a fer l’acreditació del les persones aspirants i posteriorment, el 

desenvolupament de les proves. 

 

 

 

 

I perquè consti als efectes oportuns, signen els membres del Tribunal qualificador aquesta acta, per 

triplicat exemplar, en prova de conformitat. 

 

 

 

 

 

 

Dolors Garcia i Arjona  

Lluis González  i León         

Maria Nieves Montoliu i Aguilera 

Marga Vivianne Llovet i Roca 

Abigail Antequera i Ramirez 

 

 

Sant Vicenç de Castellet, 6 de juliol de 2023 

 


